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Die Rettungskrafte kimmern s
eines Unfallopfers.

ich bei der Ubung um die Ber

gung und medizinische Versorgung
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Absprachen bestimmen Einsatz

GroRiibung in Nackenheim schult Zusammenarbeit von Rettungskréften

Von
Bernward Bertram

NACKENHEIM Zwei Autos
sind auf schneeglatter StraRe
ineinander gerast. Feuerwehr

und Rettungsdienst eilen zu-

Hilfe und kdmpfen um das Le-
ben der zwei schwer verletzten
Unfallopfer. Ein dichter Ring
von Schaulustigen hat sich um
den Ort des Geschehens gebil-
det. Die Szenerie wirkt be-
dngstigend. Was sich dort im
dichten Schneetreiben auf dem
Festplatz abspielte, lieR so
manchen vorbeieilenden Pas-
santen zum Zaungast werden.
Doch die Schaulustigen konn-
ten sich schnell beruhigen: Es
handelte sich um eine De-
monstrationsiibung der Tech-
nischen Unfallrettung der Frei-
willigen Feuerwehr Nacken-
heim und des DRK Nacken-
heim fiir 60 Arzte aus Rhein-
land-Pfalz und Hessen, die am
Kompaktkurs Notfallmedizin
der Akademie fiir Arztliche
Fortbildung teilnahmen.

Im Rahmen der neuntégigen
Ausbildung war die Gruppe
der angehenden Notédrzte mit

Kursleiter Dr. Andreas Thier-
bach fiir einem Tag zu Gast bei
der Nackenheimer Feuerwehr,
um sich in der Koordinierung
der Technischen Rettung schu-
len zu lassen. In einem Fach-
vortrag erklérte der stellvertre-
tende Nackenheimer Wehr-
fiihrer, Wilfried Weber, wie ei-
ne Feuerwehr strukturiert ist,
was sie in der Lage zu leisten ist
und wie die Zusammenarbeit
der Helfer an der Unfallstelle
effizient ablaufen kann.

Zeitfenster vorgegeben

Standen frither eine mog-
lichst schnelle Rettung und der
Transport eines Unfallopfers
ins Krankenhaus im Vorder-
grund, wird heute an der Un-
fallstelle aufgrund der Diagno-
se des Notarztes ein Zeitfenster
fiir die Technische Rettung
vorgegeben. Erfordern die Ver-
letzungen des Opfers eine un-
verziigliche Befreiung auch un-
ter dem Risiko weiterer Verlet-
zungen, oder konnen durch ei-
ne schonende Befreiung weite-
re vermieden werden?

Hier sind die Absprache zwi-

schen den Helfern und das
Wissen iiber die Fahigkeiten
und Moglichkeiten aller betei-
ligten Rettungskrifte gefragt.
Bis zu fiinfzehn Airbags sind
mittlerweile in neueren Fahr-
zeugen eingebaut, die Fahr-
gastzelle wird immer steifer
und immer mehr Elektronik
wird eingesetzt, um Menschen-
leben bei einem Verkehrsunfall
zu retten.

Die Bodenheimer Feuerwehr
demonstrierte mit der Drehlei-
ter den schonenden Transport
eines Patienten auf einer Kran-
kentrage aus einem oberen
Stockwerk des Feuerwehrhau-
ses, um ihn in einen Rettungs-
wagen zu bringen. Bei einer
Sichtungsiibung mussten die
Feuerwehrménner auch in die
Rolle eines Opfers schliipfen.
Es wurde angenommen, dass
ein Lkw in eine Menschen-
gruppe gefahren ist, dabei wé-
ren zwolf Personen zum Teil
lebensgefdhrlich verletzt wor-
den. Die Arzte mussten dabei
Verletzungen erkennen und
die daraus resultierende Be-
handlungs- und Transportrei-
henfolge festlegen.
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